OSMANIYE KORKUT ATA UNIVERSITESI
SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
TERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU
FiZYOTERAPI PROGRAMI
DERS iCERIGI

I. YARIYIL
(TEORIK-UYGULAMA-KREDI)

TDL101 Tiirk Dili I (202)

Dilin Tanimu ve Ozellikleri, Dilin Sosyal Hayatimizdaki Yeri ve Onemi, Dil-Diisiince, Dil-
Millet ve Dil-Kiiltiir Baglantisi, Yeryiiziindeki Diller, Kaynak ve Yapi Bakimindan Diinya
Dilleri, Dil Farklilasmasi, Yaz1 Dili, Konusma Dili, Noktalama Isaretleri, Tiirk Dilinin
Gelisimi, Ses Bilgisi, Anlam ve Gorevleri Bakimindan Kelimeler, Fert ve Millet Hayatinda
Dilin Onemi, Dilbilgisinin Sozciik ve Ciimlelerin Neler Oldugu ve Iletisim Agisindan Onemi,
Kelimelerin Olusumlar1 ve Cesitleri, Nerede ve Nasil Kullanilmas1 Gerektigi, Anlatim Ogeleri
ve Anlatim Tiirleri, Yazili ve S6zlii Anlatimda Basarili Olmanin Yollar1.

AIT101 Atatiirk flkeleri ve Inkilap Tarihi I (202)

Osmanli Devleti’nin Yikilisi ve Tiirkiye Cumbhuriyeti Devleti’nin Kurulusu, Cumbhuriyet
Oncesi Tiirk inkilab1 Oncesi Gelismeler, Avrupa’daki Gelismeler, Osmanli Devleti ve Yenilik
Hareketleri, Tanzimat ve Mesrutiyet Donemleri, Fikir Hareketleri, Devleti Yikan Savaslar,
Trablusgarp ve Balkan Savaglari, Birinci Diinya Savasi, Mondros Miitarekesi, Miitareke
Bahanesiyle Yapilan Isgaller, Isgaller Karsisinda Tutum, Mustafa Kemal Atatiirk ve Tiirk
Milletini Teskilatlandirmas1, Mustafa Kemal Atatiirk’iin Kisilik Ozellikleri, Mustafa Kemal
Atatiirk’tin Gorevleri, Mustafa Kemal Atatiirk’iin Samsun’a Cikisi, Amasya Genelgesi,
Kongreler, Misak-1 Milli, Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi, Milli Miicadeleye Kars1 Hareketler,
Kuva-yi Milliye ve Cepheleri, Sevr Dayatmasi, Sevr’e Kars1 Tirk Milletinin Varlik
Miicadelesi, Diizenli Ordu Dénemi, Inénii Savaslari, Londra Konferansi, Sakarya Muharebesi,
Biiyiik Taarruz, Milli Miicadele Donemi ve Dis Politikasi, Antlasmaya Donemi, Mudanya
Ateskes Antlasmasi, Lozan Baris Antlagmas.

YDL103 Yabanc Dil I (ingilizce) (202)

Elemantary Seviyede Temel Ingilizce, Personel Pro., Possessive Adj., Numbers-Singular,
Plural, Cauntable; Who, What, Have got, Has got, Simple Present Tens, Object Pronouns,
Telling the Time, Prepositions, Possibility, Imperativens, The Present Continuous, Adjectives-
Adverbs-Revision.



TBT101 Temel Bilgi Teknolojileri (202)

Genel Kavramlar, Bilgi Isleme Giris, Bilgisayarn Tanitimi, Yazilim, Donanim, Isletim
Sistemleri, DOS, Windows, Kelime Islem Programlar1 ve Kullanimi, Hesap Tablolar1 ve Grafik
Programlari, Sunu Hazirlama ve Prezentasyon, Veri Tabani1 Kullanimi, Bilgi Aglar1 Kullanima,
Internet, internet Tarayic1 Programlarinin Kullanimi, FTP, E-Mail, WWW.

FT101 Anatomi (202)

Anatomiye Giris, Kemik, Eklem Hakkinda Genel Bilgiler, Terminoloji (Anatomik Terimler),
Viscerocranium, Neurocranium, Ust Ekstremite Kemikleri, Alt Ekstremite Kemikleri, Columna
Vertabralis ve Thorax Duvari, Ust Ektremite Eklemleri, Alt Ekstremite Eklemleri, Columna
Vertabralis Eklemleri, Kaslar (Mimik Kaslari, Boyun On ve Lateral Bolgesi Kaslari, Yiizeyel
Sirt Kaslar1, Gogiis Kaslari, Karin Kaslari, Ust Ekstremite ve Alt Ekstremite Kaslar) MSS
(Beyin Hemisferleri, Cranial Sinirler), PSS (Plexus Cervicalis, Plexus Brachialis, Plexus
Lumbalis, Plexus Sacralis, Plexus Cocygeus).

FT103 Fizyoloji 202)

Fizyolojiye Giris, Hiicre Fizyolojisi, Sinir Fizyolojisi, Kas Fizyolojisi, Kardiyo-Vaskiiler
Sistem Fizyolojisi, Solunum Fizyolojisi, Kan Fizyolojisi, Immiin Sistem, Renal Fizyolojisi,
Gastrointestinal Sistem Fizyolojisi, Endokrin Sistem Fizyolojisi, Ureme Fizyolojisi.

FT105 Fizyoterapide Temel Olcme ve Degerlendirme I (324)

Hasta Hikayesi Alma, Genel Fizyoterapi Degerlendirmeleri, Hareketin Temel Prensipleri,
Postiir Analizi (Lateral, Anterior, Posterior), Antropometrik Olgiimler.

FT107 Elektroterapi I (223)

Elektroterapiye Giris ve Genel Bilgiler, Akimlarin Elde Edilisi ve Etkileri, Elektrodiagnoz,
Galvanik, Faradik, Siniizoidal, Galvanofaradik ve Orta Frekansli Akimlar, Algak ve Orta
Frekansli Akim Kombinasyonlari, NMES, FES, TENS, Magnetoterapi ve Elektromekanik
Uygulamalar.

FT109 Tibbi Terminoloji (202)

Tibbi Terminolojiye Giris, Temel Tanim ve Kavramlar, Insan Yapisina Iliskin Temel Tanim ve
Terimler, Hastaliklara Iliskin Genel Bilgiler ve Hastaliklarin Siniflandirilmasi, Tibbi Terimleri
Meydana Getiren Ogeler, Kokler, Ornekler ve Son Ekler, Hareket, Solunum, Kardiyovaskiiler
ve Sindirim Sistemine Iliskin Terimler, Kan ve Kan Yapic1 Organ ile I¢ Salg1 ve Metabolizma
Bozukluklarina Iliskin Terimler, Sinir Sistemi ve Psikiyatri Hastaliklarna iliskin Terimler,
Urogenital Sistem, Deri ve Meme Hastaliklar1 ile G6z ve Kulaga Iliskin Terimler.



DOY101 Dijital Okur-Yazarhk (Se¢meli Ders) (202

Internet’in Temel Kavramlari, Internet’in Gelisim Siireci, Web Tarayicilari, Arama
Motorlarinin Islevleri, E-Devlet Hizmetleri, Tasinabilir Teknoloji Tiirlerini Siralayabilmek,
Tasmabilir Teknolojiler ve Teknolojilerin Ozellikleri, Tasiabilir Teknolojilerle Ilgili Hizmet
ve Protokolleri, Web 2.0 ve Sosyal Aglarin Genel Ozellikleri, Medya Okur-Yazarlig1 ve Medya
Akiciligt Kavramlari, Teknoloji Felsefeleri, Sosyal Paylasim Aglarinda Sosyallesme ve
Insanlarin Kendilerini Sunum Davranislari, Insan Bilgisayar Etkilesimi, Bilisim Etigi Kavramu,
Bilisim ve Internet Hukuku, Etik ile Ilgili Yaklasimlar1 ve Kuramlar, Internette ve Sosyal
Aglarda Uyulmasi Gereken Etik Kurallar.

FT111 Tibbi Biyoloji (Se¢meli Ders) (202)

Hiicrenin Genel Ozellikeri, Hiizre Zar1 ve Organellerin Yapisi ve Islevleri, Hiicreler Arasi
Sinyal Ileti Mekanizmalari, Biyomolekiiller, Enerji Metabolizmasi, Genetik Materyalin
Niteligi, DNA ve RNA’nin Yapis1 ve Ozellikleri, DNA Replikasyonu, Genlerin Ifadesi,
Genetik Kod ve Protein Sentezi, Kalittmin Temel Prensipleri, Hiicre Dongilisii ve Hiicre
Béliinmesi, DNA Mutasyonlar1 ve Polimorfizmler, Epigenetik, Beslenme ile Ilgili Genler,
Beslenme ve Epigenetik Mekanizmalar.

FT113 Biyogiivenlik (Se¢cmeli Ders) (202)

Modern Biyoteknolojik Yaklagimlar, Biyoteknolojinin Tarihsel Gelisimi ve Biyogiivenlik
Kavrami, Transgenik Uygulamalar, Transgenik Calismalara Biyogiivenlik Noktasindan Bakis,
Modern Biyoteknoloji Uygulamalarinin Insan Saghg ve Biyolojik Cesitlilige Etkileri,
Biyogiivenlik Kontrol Sistemleri, Biyogiivenlik Protokolleri, Biyogiivenlik Seviyeleri,
Biyorisk Analizi ve Degerlendirmesi.

FT115 Agn Fizyolojisi ve Agr1 Yonetimi (Se¢cmeli Ders) (202

Agrinin Smiflandirilmasi, Agrinin Noroanatomisine Bakis, Agrinin Periferik Bilesenleri, Agr
Iletiminde Sinaps Iliskisi, Agrinin Santral Bilesenleri Ile iliskisi, Mekanizmalarina Gore
Nosiseptif ve Noropatik Agrinin Incelenmesi, Agr1 Uyarist Sonrasi Nosiseptif Siirecteki
Degisimler, Agrinin Sinaptik Diizeydeki Kisa ve Uzun Bellek Ornegi, Windup (Kisa Siireli
Tersiner Sinaptik Plastisite), Santral Sensitizasyon, Kortikal Seviyede Agr1 Bellegi, Noropatik
Agrida Gergeklesen Degisimler, Hiperaljezi ve Allodini, Kap1 Kontrol Teorisi ve Nosiseptif ile
Noropatik Agridaki Rolii.



FT117 Saghk Turizmi (Se¢meli Ders) (202)

Saglik Turizmi, Medikal Turizm ve Ileri Yas Turizmi Kavramlari, Saghk Turizmi Pazar ve
Tersine Akis Kavrami, Saglik Turizmi Endiistrisi, Tedavi Siirecinin YoOnetimi, Saglik
Turizminde Miisteri Beklentileri, Medikal Turistlerin En Cok Tedavi Olduklart Alanlar, Saglik
Turizminde Hasta Saghgi, Kalite, Giivenlik ve Risk, Saglik Turizminde Yasal ve Etik Konular,
Ekonomik, Sosyal ve Kurumsal A¢idan Saglik Turizmi, Tiirkiye'de Saglik Turizmi, Genel Bir
Cerceve ve Tip Turizmi, Tiirkiye’de Saglik Turizmi, Termal Turizm, Engelli ve Yash Turizmi,
Avrupa'da ve Ortadogu'da Saglik Turizmi Sektorii ve Potansiyeli, Uzak Dogu ve Amerika'da
Saglik Turizmi, Sektorii ve Potansiyeli.

Il. YARIYIL

TDL102 Tiirk Dili IT (202)

Dilbilgisi: Sekil Bilgisi; isim Kokleri, Fiil Kokleri, ikili Kokler, Tiirk Dilinde Ekler; Isimden
Isim Yapan Ekler, isimden Fiil Yapan Ekler, Fiilden Isim Yapan Ekler, Fiilden Fiil Yapan
Ekler, Cekim Ekleri, Isimlere Gelen Cekim Ekleri, Fiillere Gelen Cekim Ekleri, Kelime
Gruplari, Tamlamalar, Kelime Gruplar1 (Tekrar Grubu, Sifat-Fiil Grubu, Isim Fiil Grubu, Zarf-
Fiil Grubu, Edat Grubu, Birlesik Fiil Grubu, Birlesik Isim Grubu, Say1 Grubu, Kisaltma Grubu,
Ciimle (Ciimlenin Ogeleri; Yiiklem, Ozne, Nesne, Dolayli Tiimlec, Zarf Tiimleci), Ciimle
(Ciimle Cesitleri; Basit Ciimle, Birlesik Ciimle, Sirali Climle, Bagh Ciimle), Cliimle (Climle
Cesitleri; Yiiklemin Tiirtine Gore Ciimleler, Yiiklemin Yerine Gore Ciimleler, Anlamina Gore
Ciimleler, Ciimle Tahlilleri), Anlatim Bozukluklar1 (Kelimelerle Ilgili Ifade Hatalar,
Noktalamadan Kaynaklanan ifade Hatalari, Mantik Hatasindan Kaynaklanan ifade Hatalari ),
Anlatim Bozukluklar1 (Dilbilgisi Kurallar1 ile Ilgili Hatalar; Tamlama Hatalari, Cati
Uyusmazhg ile Ilgili Hatalar, Ek Fiil Eksikliginden Kaynaklanan Hatalar, Ozne ile Ilgili
Hatalar, Ozne-Yiiklem Iliskisi ile Tlgili Hatalar, Yiiklem ile Ilgili Hatalar, Tiimle¢ Eksikligi ile
Ilgili Hatalar), Anlatim Bigimleri (Yazili Anlatim Tiirleri; Masal, Hikaye, Roman, Tiyatro, Gezi
Yazisi, Ani, Otobiyografi) Diislince Yazilari; (Makale, Fikra Deneme, Elestiri, Soylesi,
Mektup, Rapor, Tutanak), Inceleme Yazilar1 (Réportaj, Biyografi, Inceleme), Duygu Agirlikl
Yazilar (Siir; Lirik Siir, Didaktik Siir, Satirik Siir, Pastoral Siir, Epik Siir), Anlatim Bigimleri
(Konferans, Sempozyum, Miilakat, Kongre).

Sozlii ve Yazili Anlatim Calismalari; Sunum, Siir, Kompozisyon, Calismalar1 ve Uygulamalari.
Imla ve Noktalama Calismalari; Ayrag (Parantez), Koseli Ayrag, Sayilarin Yazilisi, Diizeltme
Isareti, Kesme Isareti, Satir Sonuna Sigmayan Kelimelerin Yazilis1, Tirnak Isareti, Ug¢ Nokta,
Egik Cizgi, Kisa Cizgi, Uzun Cizgi, Yabanc1 Ozel Adlarm Yazlisi, Unlem Isareti, Mastar
Eklerin Yazilis1, Noktalama Isaretlerinin Uygulamasi.



AIT102 Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi IT (202)

Cumhuriyet Dénemi, Cumhuriyet’in Kurulmasi I¢in Yapilan Hazirliklar, Cumhuriyet’e
Yonelik Tehditler, Milliyetcilik, Laiklik, Halkeilik, Devlet¢ilik, Dis Politika, Milletlerarasi
Birlikler, II. Diinya Savas1 Oncesinde Tiirkiye Avrupa Miinasebetleri, I1. Diinya Savas1 Sonrasi
Tiirkiye, Kibris Meselesi ve Tiirk Yunan iliskileri, Tiirkiye’ye Yonelik Tehditler.

YDL104 Yabanci Dil 11 (ingilizce) (202)

Reading and Listening, Food and Drink, Some and Any With Countable and Countable Nouns,
Social English, Comperative Adjcctives, Have got, Have Opposive Adjectives, Superlative
Adjectives, Present Continuous, Descrebing People, Present Continous Versus, Simple Present.

FT102 Kinezyoloji (202)

Kinezyolojinin Tanimlanmasi, Hareket ve Tipleri, Mekanik Prensipler, Kemigin Ozellikleri ve
Normal ve Anormal Streslere Kemigin Fonksiyonel Uyumu, Kemik Hastaliklar1, Kikirdak,
Kas, Kollejen Dokularin Uygun Mekanik Yapilar1 ve Patokinezyolojisi, Eklemlerin
Simiflandirilmasi, Sinoviyal Eklemler, Eklem Birlesmeleri, Diizlemlerin ve Hareketin Iliskisi,
Kayma ve Yuvarlanma Hareketleri, Eklem Limitasyonlar1 ve Kontraktiirleri, Postiir, Denge,
Diizlem ve Eksenlerin Y onleri.

FT104 Isi-Isik ve Hidroterapi (223)

Inflamasyon ve Onarim, Agr Teorisi ve Fizyoterapi, Is1 ve Isigin Fiziksel Ozellikleri,
Yiizeyel Is1 Ajanlarmin Fizyolojik Etkileri, infraruj ve Laser, Ultraviyole ve Helyoterapi,
Soguk Uygulama, Hidroterapi ile Ilgili Fiziksel ve Fizyolojik Prensipler, Mekanik Uyart ile
Su Uygulamalari, Nemli Sicaklik Yontemleri ve Fluidoterapi, Havuz Terapisi ve Su Ici
Egzersizler, Balneoterapi Uygulamalari, Kaplica Tedavisi.

FT106 Fizyoterapide Temel Olcme ve Degerlendirme 11 (324)

Kisalik Testleri, Esneklik Testleri, Normal Eklem Hareketi ve Kas Kuvveti Degerlendirmeleri,
Pratik-Teorik Bilgi ve Becerileri Kazanma.

FT108 Elektroterapi Il (223)

Yiiksek Frekansli Akimlar, Kisa Dalga Diatermi, Mikrodalga Diatermi, Sireterm, Uzun Dalga
Diatermi, Yiksek Frekansli Akimlarin Uygulama Yontemleri, Biofeedback, Ultrason,
Ultrasonun Farkli Kullanim Yontemleri, Yiiksek Voltaj Kesikli Akim, Lazer, Elektroterapi
Uygulamalarinda Kombinasyonlar, Uygulama ve Takip.



FT110 Meslek Etigi (202)

Fizyoterapi’nin Tarihgesi, Deontoloji, Tibbi Etik ve Ahlak Kavramlari, Tibbi Etige Yaklasim,
Tibbi Etik ilkeleri, Hekim-Hasta Iliskileri, Hasta Haklari, Hasta Haklar1 Y&netmeligi, Baslica
Tibbi Etik Sorunlari, Genetik Arastirmalar ve Deontoloji, Otenazi ve Deontoloji.

FT112 is Saghg ve Giivenligi (Se¢cmeli Ders) (202)

Is Saglig1 ve Giivenligi Kavramlari, Kurallar, Tarihge, Is Yeri Giivenliginin Tanimi ve Onemi,
Isyerinde Kullanilan Koruyucu Ara¢ ve Aparatlar, Depo ve Atik Malzeme Tasnifi ile ilgili
Giivenlik Onlemleri, Elektrik Tesisatiyla Ilgili Giivenlik Onlemleri, Yangin ve Tiirleri, Yangin
Sondiirmede Kullanilan Yontem ve Kimyasallar, Meslek Hastaliklari, Meslek Hastaliklarina
Kars1 Almacak Onlemler, Is Kazalar1 ve Onlemleri, Temel ilk Yardim, Kaza Raporlari, Is
Kazas1 Uygulanan Prosediirler, Is Hukuku ve Y®énetmelikleri, Is Giivenligi Sorusturmasi.

FT114 Cevre Koruma (Secmeli Ders) (202)

Temiz Cevrenin Onemi, Cevre Kirliligi Cesitleri, Cevre Koruma, Cevre YOonetiminin
Fizikokimyasal Siirecleri, Hava, Su, Toprak Kirliligi, Geri Doniisiim, Cevreye Karst Duyarlilik.

FT116 Acil Durum ve Afet Yonetimi (Secmeli Ders) (202)

Girisg, Tarihsel Gelisim, Temel Kavramlar, Tehlike Degerlendirmesi, Risk Degerlendirme, Risk
Azaltma, Olay Komuta Sistemi, Olay Yeri Yonetimi, Hazirlik ve Planlama, Miidahale,
Iyilestirme, Yeniden Yapilanma, Halk Egitimi, Tatbikat ve Alistirmalar.

FT118 Alternatif Terapi Yaklasimlari (Se¢cmeli Ders) (202)

Alternatif Terapi, Diinya’da ve Tiirkiye’de Alternatif Tedavilerin Tarihsel Gelisimi, Diinya’da
ve Tiirkiye’de Alternatif Terapi Yontemlerine Genel Bakis ve Tanimlamalar, Alternatif Terapi
Gortsleri, Alternatif Terapi Sistemleri, Zihin-Beden Tibbi, Manipiilatif ve Beden Bazh
Y ontemler, Enerji Terapileri, Biyo-Elektromanyetik Terapiler, Alan Terapileri, Bitkisel Terapi
ve Diyet, Aromaterapi, Refleksoloji.

FT120 Akile ila¢ Kullanimi (Se¢meli Ders) (202)

Akiler Tlag Kullanimu ile Tlgili Temel Bilgiler, Diinyada ve Tiirkiye’de Akilcr ilag Kullanimi,
Akiler Tlag  Kullaniminda Saglik Calisanlarinin  Gérevleri, Toplumun Akiler Ilag
Kullanimindaki Rolii, Ozel Durumlarda ilaglarin Akiler Kullanimi, Kronik Hastaligi Olanlarda
Akiler Tlag Kullanimi, Ilag Hatalar1 ve Uygulama Hatalaria Ornekler.



111 YARIYIL

FT201 Ortopedik Hastaliklarda Fizyoterapi (202

Kirikli Hastaya Yaklasim, Kirik lyilesmesi, Kirikli Hastada Fizyoterapi, Egzersiz, Bolgesel
Ortopedik Fizyoterapi (Ust ve Alt Ekstremite), Kalca Artroplastisinde Fizyoterapi, Diz
Artroplastisinde Fizyoterapi, Ampute Hastada Fizyoterapi, Yara lyilesmesi, El Fizyoterapisi,
Ortopedik Hastada Komplikasyonlar ve Fizyoterapi Yaklasimlari, Skolyozda Fizyoterapi,
Sportif Fizyoterapi.

FT203 Norolojik Hastaliklarda Fizyoterapi (202)

Norolojik Hastaya Yaklasim, Norofizyolojik Egzersizler, Denge Bozukluklarinda , Hemiplejik
Hastada Fizyoterapi, Travmatik Beyin Yaralanmalarinda Fizyoterapi, Omurilik Yaralanmali
Hastada  Fizyoterapi, Noromuskuler Hastaliklarda  Fizyoterapi,  Periferik  Sinir
Yaralanmalarinda Fizyoterapi, Multipl Sklerozlu Hastada Fizyoterapi, Parkinsonlu Hastada
Fizyoterapi, Spastisite ve Fizyoterapi, Norojenik Mesane, Barsak, Basing Ulserleri, Norolojik
Hastaliklarda Ortez ve Yiirlimeye Yardimci Cihazlar. Santral ve Periferik Sinir Siteminin
Enfeksiydz, Vaskiiler, Travmatik, Dejeneratif ve Idiyopatik Hastaliklarinda Fizyoterapi
Yaklasimlari.

FT205 Romatizmal Hastaliklarda Fizyoterapi (202

Bagisiklik, Enflamasyon ve Agri, Romatolojik Hastaya Yaklasim, Romatolojik Hastaliklarda
Temel Olgme, Romatolojik Hastaliklarda Fizyoterapi Isi, Elektroterapi, Romatoid Artritli
Hastada Fizyoterapi, Ankilozan Spondilitli Hastada Fizyoterapi, Osteoartritli Hastada
Fizyoterapi, Romatizmal Hastaliklarda El Fizyoterapisi, Romatizmal Hastaliklarda Ortez Ve
Yiirtime Yardimcilarmin Kullanimi, Osteoporoz ve Fizyoterapi, Bel, Sirt, Boyun Sagligini
Koruma, Romatizmal Hastaliklarda Hidroterapi-Balneoterapi.

FT207 Mesleki Uygulama | (212 8)

Fizyoterapi Alaninda Model/Hasta Uzerinde Yapilan Uygulamalarm Temel Béliimiinii
Icermektedir.

FT209 ilk Yardim (202)

Genel 1k yardim Bilgileri, Insan Viicudunun Yap1 ve Islevleri, Olay Yerinin ve Hasta/Yaralinin
Degerlendirilmesi, Temel Yasam Destegi, Kanamalar, Yaralanmalar, Kirik, Cikik ve
Burkulmalar, Yaniklar Donma, Zehirlenmeler, Hayvan ve Insan Isirmalari, Yabanci Cisim
Kagmasi, Bogulmalar, Yaralinin Kaza Yerinden Cikarilmasi ve Taginmasi, Diger Acil
Durumlar.



FT211 Besin ve Saghk (Se¢cmeli Ders) (202)

Beslenme-Diyet-Saglik (Beslenme, Besin Ogeleri, Yeterli ve Dengeli Beslenme), Organik
Besin Maddeleri (Karbonhidratlar, Proteinler, Yaglar, Vitaminler), Inorganik Besin Maddeleri
(Mineraller, Su ve Igecekler), Besin Gruplari, Saklanmasi, Katki Ogeleri, Ozel Durumlarda
Beslenme, Yetersiz ve Dengesiz Beslenme Sorunlari, Sigsmanlarda ve Zayiflarda Beslenme,
Engelli Cocuklarda Beslenme, Engelli Bireylerin Beslenmesinde Dikkat Edilecek Hususlar.

FT213 iletisim Becerileri (Se¢cmeli Ders) (202)

Fizyoterapide Kisilerarasi Iliskilerin Onemini Kavranmasi, Hasta ve Ekip Iletisiminin Onemini
Algilamas1 ve Iletisim Becerilerini Gelistirmesi, Iletisimde Temel Kavramlar, Iletisim
Teknikleri, Etkili letisim, Sozsiiz Iletisim ve Beden Dili, Kitle Iletisimi, Kiiltiirel iletisim,
Orgiitsel Iletisim, Bireyleraras: lletisim, Iletisim Donanimlari, Aile I¢i letisim, Iletisim
Catismalar1, Empatik Iletisim, Saglik Hizmetlerinde Iletisim.

FT215 Arastirma Yontemleri (Se¢meli Ders) (202)

Gozlem Yapma, Deneysel Tasarim ve Yorumlama, Kiitliphane Arastirmasi, Gorsel Kiitiiphane
Arastirmasi, Cizelge ve Sekillerin Kullanimi, Arastirma Tiirleri, Arastirma Yazilari, Bilimsel
Suistimal, Hata ve Hile, Bilimde Etik Kurallar.

FT217 Géniilliiliik Calismalar: (Se¢meli Ders) 122

Yonetim ve Organizasyon Kavramlari; Goniilliilik Kavrami ve Goniillii Yonetimi, Temel
Goniilliillik Alanlart (Afet ve Acil Durum, Cevre, Egitim ve Kiiltiir, Spor, Saglik ve Sosyal
Hizmetler vb.), Goniillii Calismalarla ilgili Proje Gelistirme ve Sahada Géniillii Calismalara
Katilim, Géniillii Calismalarda Etik, Ahlaki, Dini, Geleneksel Degerler ve Ilkeler, Kamu
Kurumlari, Yerel Yonetimler ve Sivil Toplum Kuruluslarinda (STK) Goniillii Calismalara
Katilim, Toplumda Risk Gruplar1 ve Goniilliiliikk, Gogmenler ve Goniilliiltik.

FT219 Fiziksel Aktivite (Se¢meli Ders) (202)

Fiziksel Aktivite Tanimi, Fiziksel Aktivite Egzersiz Ayrimi, Obezitede Fiziksel Aktivite,
Hipertansif Bireylerde Fiziksel Aktivite, Diyabetik Hastada Fiziksel Aktivite, Osteoporozda
Fiziksel Aktivite, Onkolojik Hastada Fiziksel Aktivite, Engelli Bireylerde Fiziksel Aktivite,
Cocuk ve Ergenlerde Fiziksel Aktivite, Eriskin Kadin ve Erkekte Fiziksel Aktivite, Geriatrik
Bireylerde Fiziksel Aktivite.



IV. YARIYIL
FT202 Geriatrik Hastalarda Fizyoterapi Yaklasimlari (202)

Yaglanma Demografisi ve Yaslh Bakimi, Yaslinin Geriatri Ekibince Degerlendirilmesi,
Infeksiyonlar, Geriatrik Sendromlar, Yaslida Endokrin Sistem ve Degerlendirilmesi, Yaslida
Gastrointestinal Sistem ve Degerlendirilmesi, Yaslida Kardiyovaskiiler Sistem ve
Degerlendirilmesi, Yaslida Solunum Sistem ve Degerlendirilmesi, Kas Iskelet Sistemi ve Yasli,
Yaslida Nefrolojik ve Urolojik Sistem, Yaslida Noropsikolojik Sistem, Optimal Yaslanma.

FT204 Pediatrik Hastalarda Fizyoterapi Yaklasimlar: (202)

Biiylime ve Gelisme, Cocuklarda Terapotik Egzersizler, Serebral Palsi, Spina Bifinada
Travmatik Beyin Yaralanmalari, Miyopatili Cocukta Fizyoterapi, Cocuklarda Ortopedik
Sorunlarda Fizyoterapi Yaklasimi, Cocuklarda Romatizmal Hastaliklarda Fizyoterapi
Yaklagimlari, Cocuklarda Ortezler ve Yardimci Cihazlar, Cocuk Hastada Psikoloji, Cocuklukta
Goriilen Diger Konjenital ve Genetik Noromiskiiler Sistem Hastaliklarinda Fizyoterapi,
Mental ve Motor Retardasyon, Dogumsal Brachial Pleksus Yaralanmalari, Konjenital
Tortikollis.

FT206 Ergonomi (202)

Ergonominin Tanimi ve Onemi, Ergonominin Is Verimliligi ile iliskisi, Insan Viicudu, Calisma
Ortamindaki Fiziksel Kosullar, Kontrol ve Kumanda Diizenekleri, Yiiklenme ve Zorlanma,
Calisma ve Dinleme Siireleri, Is Gerilimi Yorgunluk ve Bikkinlik, Calisma Enerjisi ve Islerin
Enerji Gereksinimleri, Ergonominin Is Giivenligi iliskisi, Ergonominin Meslek Hastaliklar:
Mliskisi/ Ergonomi ve Is Etiidii Iliskisi, Ergonomi ve Kalite Kontrol Iliskisi, Calisma Yerlerinin
Ergonomik Tasarimi, Isyerlerinde Ergonomik inceleme.

FT208 Mesleki Uygulama 11 (2128)

Fizyoterapi alaninda model/hasta iizerinde yapilan uygulamalarin ileri seviye bdoliimiinii
icermektedir.

FT210 Ortez ve Protez Kullanimi (202

Ortez-Protez Tanimi, Temel Mekanizmalari, Ust Ekstremite Ortezleri, Alt Ekstremite Ortezleri,
Servikal Ortezler ve Omuz Askilari, Omurga Ortezleri, Sinir Yaralanmalarinda Kullanilacak
Ortezler, Ortez Kullanan Hastalarda Yliriiylis Analizi, Ortez Kullanan Hastalarda Yiiriiyiis
Bozukluklari, Alt Ekstremite Amputasyon ve Protezleri, Ust Ekstremite Amputasyon ve
Protezleri, Amputelerde Preoperatif ve Postoperatif Komplikasyonlar, Ampute Rehabilitasyon
Programa.



FT212 Enfeksiyon Kontrolii (Se¢meli Ders) (202)

Enfeksiyonun Tanim, Tarih¢e ve Epidemiyolojisi, Sterilizasyon ve Dezenfeksiyon Tanimi ve
Yontemleri, Onemli Enfeksiyon Etkenleri, Onleme Y&ntemleri, izolasyon Yéntemleri, Saglik
Hizmeti Iliskili Enfeksiyonlarin Tanim, Tarihgesi, Cesitleri, Ozel Alanlarda Enfeksiyon
Kontrol Uygulamalari, Ogrencinin Toplumda Bulasic1 Hastaliklarin Onlenmesi Igin Gerekli
Konularda Bilgilendirilmesi, Hastane Ortaminda Hasta ve Calisan Sagligin1 Tehdit Edebilecek
Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Koruyucu Onlemlerinin Bilinmesi.

FT214 Psikososyal Yaklasimlar (Se¢cmeli Ders) (202)

Saglik, Sakatlik, Oziir, Engellilik Kavramlari, Kaza Sonras1 Psikososyal Yaklasimlar, Stres,
Post Travmatik Stres Sendromu, Gérme ve Isitme Engellilerde Psikososyal Yaklagimlar,
Fiziksel Engellilerde Psikososyal Yaklasimlar, Engelli Cocuklarda Psikososyal Yaklasimlar,
Kronik Hastaliklarda Psikososyal Yaklasimlar, Engellilerle ilgili Kurumlar, Engellilerin
Istihdam1, Yerel Yonetimlerin Rolleri, Cevresel Diizenlemeler.

FT216 Hasta Haklari (Secmeli Ders) (202)
Meslek Yasaminda Karsilagilabilecek Etik ve Hukuki Sorunlarla Bas Edebilme Becerisini
Kazanma.

FT218 Giinliik Yasam Aktiviteleri ve Yasam Kalitesi (Se¢meli Ders) (202)

Temel ve Yardime1 Giinliik Yasam Aktiviteleri (GYA) ve Bunlarla iliskili Model ve Referans
Cergeveleri, GYA ve Yardimct GYA Degerlendirme Yontemleri, Fonksiyonel Mobilite, Yatak
Iginde Pozisyonlama ve Mobilizasyon Yontemleri, Transfer Yéntemleri Bagimsiz, Transfer
Yontemleri-Yardimli, Tekerlekli Sandalye ile Ambulasyon Yontemleri, Yardimcr Giinliik
Yasam Aktiviteleri Egitimi, Yagsam Kalitesinin Tanimi, Yasam Kalitesini Etkileyen Faktorler,
Saglikla Iliskili Yasam Kalitesi, Uyku, Agri ve Yorgunluk Arasindaki Iliski, Yasam Kalitesi ve
Aktivite Katilimi, Yasam Kalitesi ve Cevre, Yasam Kalitesi Degerlendirme Metodlar1, Farkli
Gruplarda Yasam Kalitesi (Saha Calismasi), Yasam Kalitesini Gelistirecek Miidahaleler, Farkli
Gruplarda Yasam Kalitesi.

FT220 Engellilik ve Yasam (Se¢meli Ders) (202)

Engelliligi Sosyolojik Bakis Acisiyla Anlama ve Yorumlama, Engelliligin ve Engelli Bireyin
Medikal ve Sosyal/Kiiltiirel Tanimini Belirleme ve Sorgulama, Engellilik Arastirmalarinin
Diinyada ve Tiirkiye'deki Gelisimi ile Tarihgesini Arastirma, Engellilik Konusunun Ele
Alinisinda, Sorunlarin Tespitinde ve Coziim Onerilerinin Verilmesinde Sosyolojik Bilgiyi
Kullanma, Tiirkiye'deki Engelli Bireylere Yonelik Calismalarin Diinya Arastirmalariyla
Karsilagtirilmasint Yapma.



